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La tristesse 

Ce lundi 14 septembre 2020, Céline nous a parlé de la tristesse. Comme petit 

bleu et petit jaune nous avons mimé la tristesse. Les deux amis versent des larmes 

parce qu’ils sont tristes, ils sont en rupture, ils perdent quelque chose…  

Quand on est triste, ce qui nous console, c’est le doudou, le câlin, le bisou… 

Une petite tristesse s’appelle une songerie et on se 

replie sur soi-même. La grosse tristesse se nomme le 

chagrin.        Espérons ne pas en avoir trop… 
 


