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RESTAURANT SCOLAIRE DE L’ECOLE L’ENFANT JESUS                     

 A WATTRELOS  

 

Légende : 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements 

Menus du 08 mars au 23 avril 2021 
Repas à 
thème 

lundi 08 mars mardi 09 mars jeudi 11 mars vendredi 12 mars lundi 05 avril mardi 06 avril jeudi 08 avril vendredi 09 avril

LAITUE A L'EMMENTAL     ŒUF DUR SAUCE COCKTAIL     CAROTTES LOCALES RÂPÉES     POTAGE AUX POIREAUX     FÉRIE    SALADE FROMAGÈRE    ŒUF MIMOSA     CONCOMBRES A LA BULGARE     

JAMBON LASAGNES BOLOGNAISE
SAUTE DE BŒUF VBF FACON 

OSSO BUCCO 
FILET DE POISSON MEUNIÈRE 

 
CHEESEBURGER SAUTE DE BŒUF VBF AUX ÉPICES FILET DE LIEU SAUCE CITRON  

FRITES ET CAROTTES LOCALES SALADE VERTE PENNES ET NAVETS BRAISES RIZ ET ÉPINARDS A LA CRÈME FRITES ET SALADE VERTE SEMOULE ET PIPERADE PATES ET POIREAUX A LA CRÈME 

FROMAGE FROMAGE 

YAOURT SUCRE     CHOIX DE FRUITS     DONUT'S     PÂTISSERIE        MOUSSE AU CHOCOLAT     DESSERT DE Pâques     CHOIX DE FRUITS     

lundi 15 mars mardi 16 mars jeudi 18 mars vendredi 19 mars lundi 12 avril mardi 13 avril jeudi 15 avril vendredi 16 avril

SALADE DE HARICOTS VERTS     SAUCISSON     
POTAGE DE LÉGUMES VERTS    

Repas de la Saint Patrick
    FRIAND FROMAGE    

BETTERAVES ROUGES ET DES DE 

FROMAGE     
SALADE HARICOTS VERT    SALADE COMPOSÉE    

PIZZA FROMAGE BOLOGNAISE BEEF STEW FILET DE COLIN A LA NORMANDE CHILI SIN CARNE  JAMBON BLANC NORMANDIN DE VEAU BLANQUETTE DE POISSON 

SEMOULE SALADE PATES ET DUO DE CAROTTES FRITES ET POTIRON A LA CRÈME 
CŒUR DE BLÉ ET BROCOLIS 

GRATINES 
RIZ ET LÉGUMES CHILI 

POMMES RISSOLÉES  ET SALADE 

VERTE 
PURÉE CAROTTES VICHY

PENNE ET LÉGUMES 

BLANQUETTE

FROMAGE FROMAGE 

CHOIX DE FRUITS    MOUSSE AU CHOCOLAT     CARROT CAKE     CHOIX DE FRUITS     CHOIX DE FRUITS    YAOURT AUX FRUITS    FRUIT SAISON    ÉCLAIR AU CHOCOLAT    

lundi 22 mars mardi 23 mars jeudi 25 mars vendredi 26 mars lundi 19 avril mardi 20 avril jeudi 22 avril vendredi 23 avril

    ŒUF SURIMI    CAROTTES LOCALES PERSILLÉES     MACÉDOINE MIMOSA    MACÉDOINE         SAUCISSON SEC     CONCOMBRES A LA CRÈME     

ROTI DE PORC DES HAUTS DE 

France SAUCE TOMATE

ÉMINCE DE VOLAILLE FRANÇAISE 

SAUCE FORESTIÈRE  

PASTA PARTY SAUCE AUX DE 

LÉGUMES AUX TROIS FROMAGE

 OU SAUCE AU SAUMON 

BEIGNETS DE CALAMARS SAUCE 

COCKTAIL

ROTI DE BŒUF VBF SAUCE 

TOMATE  
COUSCOUS POULET MERGUEZ HACHIS PARMENTIER  

PASTA PARTY SAUCE AU 

SAUMON 

POMMES DE TERRE ET CHOU 

FLEUR EN GRATIN 

PURÉE ET POÊLÉE DE 

CHAMPIGNONS 
PATES ET JULIENNE DE LÉGUMES RIZ ET RATATOUILLE 

CŒUR DE BLÉ ET POÊLÉE 

FORESTIÈRE 
SEMOULE LÉGUMES COUSCOUS PURÉE  ET CHOU FLEUR PATES ET RATATOUILLE 

FROMAGE FROMAGE 

COMPOTE DE POMMES    FLAN AU CARAMEL     TARTE NORMANDE    CHOIX DE FRUITS    CHOIX DE FRUITS     FLAN PÂTISSIER    CHOIX DE FRUITS     LIÉGEOIS VANILLE    

lundi 29 mars mardi 30 mars jeudi 01 avril vendredi 02 avril

        ENDIVES A LA MIMOLETTE    CRÊPE AU FROMAGE    

BOULETTES DE BŒUF A 

L'ORIENTALE 

SAUTE DE POULET A LA 

PROVENCALE 

ÉMINCE DE PORC DES HAUTS DE 

France AU CURRY  
OMELETTE

SEMOULE ET LÉGUMES 

COUSCOUS

POMMES DE TERRE AU PAPRIKA 

ET DUO DE HARICOTS
TORTI ET SALSIFIS RIZ AUX LÉGUMES

FROMAGE FROMAGE

YAOURT NATURE SUCRE     CHOIX DE FRUITS     LIÉGEOIS AU CHOCOLAT     CHOIX DE FRUITS     


